





P! eseknout strom, roz! iznout kamen, orat pole
klackem. &aci si sthad%enim vyzkou%Yeli prav' k

Zapis do 3koly je pro budouci prviiaky prozitkem

V zivoté Clovéka jsou dilezité viechny prozité dny. Avsak nékteré
2z nich vynikaji konkrétni uddlosti ¢i zajimavym prozitkem. Pro budouci
prvitacky a jejich rodice byl jednim z takovych dnli patek 25. dubna
2025, kdy se uskutecnil zapis do prvni tfidy. Veselé pfivitani pfi vstupu
do budovy Skoly zpestfil klaun a néktefi vyuzili moznost vytvoreni
upominkové fotografie ve fotokoutku. Pak uz se déti mohly piné
soustfedit na rozhovor s pani ucitelkou. Nékdo velmi odvéazng, jini
s malym zavahanim. AvSak vsichni prokézali své dovednosti
z matematické predstavivosti, pfi poCitani do deseti, rovnéz pfi
grafickém znazornéni geometrickych tvardi i orientaci v prostoru. Bez
vyraznych obtizi zviadli ur€ovani barev pfi praci s obrazky ¢i prednést
kratkou fikanku. Za své snazeni si déti odnasely drobné darky.
Budoucim prviiackim i jejich rodicim piejeme hodné Gspéchid
v nadchazejicim Skolnim roce.

Magr. Jitka Koutnikova

Mali zahradnici si li véd

Jaro je v piném proudu a pfiroda nabizi rozviieni riznych aktivit.
Prviiackové si tentokrat upeviiovali znalosti o podminkach riistu
rostlin a také o jarnich pracich na zahradg. Teoretické poznatky, které
ziskali v hodinach €eského jazyka a prvouky, si vyzkou3eli v praxi. PFi
tvoreni velikonoéni dekorace, kdy si vyseli zrnka psenice, mohli
pozorovat jeji riist. A pro praci na zahradé bylo prvnim krokem
seznameni se se zahradnim nafadim a jeho vyuzitim pro €innosti na
zahradé. Jako mali zahradnici si pocinali velmi (ispé3né,

Magr. Jitka Koutnikova

i v praxi

i silo a h daril
jak se zilo a f lovp

Zaci si

Ve &tvrtek 10. dubna vyjely tfidy 2. a 3. na pravékou exkurzi do
Archeoparku V3estary. Méli jsme zde domluvenou pfednasku na téma
pravéci zemédglci. Zaci si vyzkouseli, jak se v pravéku Zilo
a hospodafilo. Jak uctivali bozstvo a dodrZovali rituély, aby méli dalsi
rok Grodu. V3e si mohli vyzkouset sami. Pfeseknout strom pravékou
sekyrou, rozfiznout kdmen kamenem, orat pole klackem, tancit rituaini
tanec. V3ichni byli nad3eni a do veho se s chuti pustili. Cestou zpatky
jsme se jesté zastavili u zamku Hradek u Nechanic, kde jsme si prosli
okoli a krasnou zahradu. Néktefi hned poznali, Ze se zde natacela
pohadka Nejkrasnéjsi hadanka. Cely vylet se velmi vydafil. Pocasi také
vydrzelo a zaci byli bezva.

Mgr. lvana Pekdrkovd, Mgr. Zuzana Kaskové

Z venkovni vyuky na Den Zemé si druhaci pfinesli

konstruktivni dy, jak p i p! di

Ze je 22. duben vyznamny den, Den Zemé, se druhécci dozvédgli
hned rano. Vyuka tomu byla piizplsobena od ranniho kruhu. Nejprve
jsme si povidali o planeté Zemi. Pro¢ je modrozelend, pro¢ na ni je
Zivot, jak se ndm na ni Zije. Ale hlavné jak se k ni chovame. Jaké ma
nase chovani diisledky? Pak jsme se s pracovnimi listy presunuli na
vyuku venku. Vidéli jsme nejen odpadky viude mozné, jenom ne
v kosich. Spinavou feku, mrtvou rybu, rozhité skio.., ale také nové
stromy, které byly vysazeny misto t&ch starych. Zaci hledali Feseni
nespravnych situaci a zaznamenavali je do pracovnich listd. M&li
opravdu konstruktivni napady, které snad nékdy pouZziji i v praxi
Je dlezité chodit s détmi ven a koukat se kolem sebe.

Mgr. lvana Pekérkova

Kruhovy trénink zpestfil télesnou vychovu, Zaci zapojili
celé télo

PFijemnou zménou, kterd se ukézala jako vyborny trénink, jsme
proloZili hodiny télesné vychovy. Jedna se o skupinové cviceni, pfi
kterém se na 1015 stanovistich procvi€i celé télo. Zakladni interval je
30 sekund, po kterych nasleduje kratka, standardné 10- az
15vtefinova pauza na presun na dalsi stanovisté. Timto tréninkem
jsme v hodinach posilovali hlavni partie svalového systému — stfed téla
(bFigni a zadové svaly), hyzdové, stehenni svaly a svaly paZi. Zaci to
2zvladli skvéle, doporuujeme viem!

Mgr. Martina Beran

Jak zuzitkovat velikonoéni vaji¢ka? Zkuste vajeénou
tlaéenku

V hodiné vychovy ke zdravi jsme si prakticky ukazali, jak zpracovat
uvarena vajicka. Nejvice klasickym zplisobem zpracovani je asi
vajickova pomazéanka. Proto jsme tentokrat zvolili méné Castou
pochoutku — vaje€nou tlaCenku. Tento studeny pokrm se da
konzumovat jako svagina a jeho vyroba neni viibec naroéna. Zviadli
jsme to do 30 minut. Nyni jiz zaci mizou sami doma predvést svij
JkulinaFsky um.

Magr. Martina Beran

Do prvnich vyvysenych zdhoni Zaci zasadili brambory
Zaginé jaro a na pozemku nasi $koly se zacalo cosi dit. Zaci druhého
stupné na prostoru mezi dilnami, hfistém a Skolou zacali budovat
vyvysené zahony. Doslo na sestavovani, pinéni materidlem, zeminou
a do prvnich zkompletovanych se zasazela typicka plodina, a to
brambory. Byly vysazeny celkem tii odriidy. Jakmile budou hotové
a pripravené dal3i, také je Zaci jesté letos zuZitkuji. O dalSim postupu
jesté urcité budeme informovat.
Magr. Véclav Hylmar

Pataci testovali vytvarnou techniku vymyvané klovatiny
O hodinach vytvarné vychovy si zaci patych rocnikli vyzkouseli
techniku vymyvané klovatiny. Nejprve nanesli na étvrtku klovatinu, po
zaschnuti ji vymalovali suchymi pastely. Nakonec klovatinu vymyvali
v umyvadle a odhalovali svétlé vzory. Diky této neobvyklé technice
vznikla originalni dila.
Denisa Zachovalova
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Béhem pfiprav na vyroéi druhé svétové valky si déti
vyzkousely sifrovani zprav

S blizicim se vyrocim konce druhé svétové valky se zaci nasi Skoly
pripravuji na den $kolnich oslav. Konkrétné v 5. B si déti povidaly
0 partyzanech, vyzkousely si riizné zpiisoby vazani $atkd. Partyzani si
Casto vazali Satky prakticky a jednoduse — hlavné kvili rychlosti,
pohodli a ochrané pfed chladem, prachem a vétvemi v lese. Déle se
déti dozvédély o rliznych zpisobech Sifrovani tajnych zprav
a zkousely rozkédovat jednoduchy text. V dalsich dnech bude déti
Cekat tvorba tajnych vzkazi pro ostatni spoluzaky.

Mgr. Dagmar Zachovalové

Mikroskopovani u Sestaka

O prirodopisu v Sestém roéniku jsme pfi probirani tématu fas opét
vyzkouseli nase mikroskopy. Méli jsme k dispozici nékolik vzork( ke
zkoumani, a to vodu ze zahradniho jezirka, vodu z akvaria a zeleny
povlak z kiiry stromd. Pod mikroskopem jsme pozorovali pfedevim
zelené mnohobunécné viaknité fasy, ve kterych byly vidét buiiky
obsahuijici zelené barvivo, a dale fasy jednobunééné riznych tvard.
Zpestfeni bézné vyuky jsme si vaichni uzili

Mgr. Andrea Sulcova

i geografie na druhé

V ramci vyuky zemépisu na druhém stupni zafazujeme aktivity

z montessori pedagogiky, které pomahaji zakim lépe pochopit
a proZit ucivo. Zaci napriklad tvofili hmatovou mapu ze samotvrdnouci
hmoty, dale senzorickou mapu s vyuzitim pfirodnin k znazornéni
prirodnich krajin regionu nebo zapichovali viajecky s vyznamnymi
vodnimi toky do mapy regionu. Kromé toho pracovali s plastovymi

stupni Z$

Ze diky témto metodam si Zaci ucivo nejen lépe zapamatuji, ale
predevsim je bude zemépis bavit.

Be. Veronika Hnizdova

Navrat k soutézi Pangea: knihy, stroje a motory

S roéni pauzou se 25 zak{ nasi skoly opét zacastnilo matematické
soutéZe Pangea. Tato soutéZ provéfuje schopnost zaka logicky Fesit
redlné Ulohy ze Zivota, pricemz podtéma letoSniho roéniku bylo
zaméfeno na knihy, stroje a motory. VSichni zGgastnéni predvedli
skvély vykon a zviadli porazit tisice vrstevniki z celé Ceské republiky.
Ackoli se ndm letos nezadafil postup do findlového kola, véfime, Ze si
Zéaci odnaseji pfinejmensim pfinosnou zkusenost anebo motivaci
prekonat sami sebe v pfistim ro€niku. Vem zG¢astnénym gratulujeme
k paradnimu vykonu!

Be. Veronika Hnizdova

Uéime se venku

V patek 4. dubna jsme vyuzili krasného, teplého pocasi a hodinu
&eského jazyka se tfidou 8. A jsme si uzili venku. Za $kolou u dilen jsme
na duchné pro skok vysoky cetli kazdy svou knihu.

Mgr. Dagmar Zachovalova

Osmaci ¢arovali s alobalem

Navrhy uméleckych $perkl z tvarovaného, krouceného
amackaného alobalu, s 8. A tfidou antistresové... PTi vytvarné vychové
se osmaci presvédcili, ze alobal Ize vyuzit i kreativngji nez jen na riizné
vareni a peceni.

Magr. Iveta Vackové

Nové uéebnice zohledni adaptaéni obdobi prviiacka.
Na novinky ve vzdélavacim programu se uéitelky
pfipravovaly na konferenci

Utitelky prvniho stupné kopidienské Z$ se v sobotu 5. dubna
zGCastnily prvni metodické konference pro ucitele prvniho stupné.
Soubor seminaf(i se uskute¢nil v reprezentativnich prostorach
Grandior Hotel Prague v centru Prahy. Prostory pro seminafe se
nachéazely v pfizemi a v prvnim patfe budovy hotelu.

Konferenci pofadalo nakladatelstvi Fraus Klett, které nabizi
ucebnice v souladu s novym ramcovym vzdélavacim programem
(RVP), zavaznym od Skolniho roku 2026/27. Na konferenci probihala
velice zajimava prezentace novych uebnic prevazné pro prvni roénik.
UGebnice zohlediuji adaptacni obdobi malych prviiackd, nabizeji
spoustu rozvijejicich dloh a gradované Glohy pro nadané déti. Od
zminéného 3kolniho roku bude probihat i vyuka anglického jazyka od
prvniho ro¢niku. Nakladatelstvi je i na tuto zménu pfipraveno.

Témata seminafli korespondovala s novym RVP, byla zde témata
jako financni gramotnost, vyuka anglictiny od prvniho rocniku,
moderni vyukové materidly, grafomotorika, rozvoj &tenarskych
dovednosti, psani bez prekazek, tfidnické hodiny, interaktivni
ucebnice, formativni hodnocent, wellbeing v hodinach a dalsi.

Nékteré ucitelky nasi Skoly se rozhodly spolupracovat
s nakladatelstvim ve sledovani pilotazi novych u¢ebnic.

Pro zpestfeni konference bylo o prestavkach mezi jednotlivymi
seminafi pipraveno bingo a par zajimavych aktivit. Po spinéni dkol{i
a odevzdani karticky byli pfitomni zafazeni do soutéze o skvélé ceny.
Z nasi Skoly jsme byli dvakrat ispésni a dostali jsme cenné materialy
pouzitelné ve vyuce

Magr. Z. Kaskové, Mgr. J. Koutnikové, Mgr. D. Zachovalovs,
Mgr. I. Pekérkova, Mgr. N. Hrubd, K. Cernovskd
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TUORENI PRO Ly s aresiy
ospElE Mdte otdzky, ndpady nebo

pripominky k dénf v nasem mésté?
Ptijdte na oteviené setkdanf se
starostou!

. uﬁa@mme@ . UiEss
i 17:00
YO Yl

IS

22. RUETNA OD 16:30
¥ ROMUNITNIM
CENTRU (RUC)

Kazdy mé& moznost se zeptat na to,
co ho zajima.
TéSime se na vas!

ZVEME VAS NA (
KREATIVNI KROUZEK
PRO DOSPELE

ZVEME VAS NA JOGOVY WORKSHOP, KTERY

VELMI JEMNE A LASKAVE PROVEDE DO HLO!
SRDCE. NAUCIME SE, JAK PRACOVAT SE SVOU MYS| 1 ’
AENERGIH, ABY NAS VYZIVOVALA. JAK VNI . Jarni
VLASTN HRANICE, EMOCE A ZRANITELNOST. .
- Muzikorelaxace

3

Pomoci VEDDMEHO DECHU A DECHOVYCH
TECHNIK ROZPUSTIME NAPET] V TELE A ZVVSIME
ODOLNOST MYSLI A TELA. JOGOVE ASANY BUDOU

ZDRAVE OTEVIRAT NAS HRUDNIK A TiM I NASE
SRDCE. NA ZAVER NAS CEKA RELAXACE S

v Kopidlné

Pijdte si vychutnat harmonii

ineuitivniho zpévu, tona

AROMATERAPII. .
a zvuki, keeré vznikaji
31;-?1"5’(“;?)A v okamziku “tady a ted”.
HILMAROVA 86 . .

KOPIDLNO ! l/ NEDELE 18.5.2025

CENA 300 K¢ ~ 18.00 - 19.30 hod.
REZERVUJTE SI SVE MISTO NATEL 724 773 142 Piihlajovini a blizii informace:
Vérka Martincova 736446800

PRIJDTE SI DOPRAT SVU] LASKAVY CAS SAMI PRO SEBE.






